SPORTS EQUIPMENT

Rotana magnetic (MAS-WT2032,MAS-WT204, MAS-WT205)
Ndavod na pouziti

Rotana je vyrobkem nové generace produktl télesného cviceni, ktery byl vyvijen na zakladé neomezenych moznosti sportovnich vyrobkd.
PFinasi Vam 2 zakladni efekty:
1. vdusledku vahy cvi¢ence, pfi Slapani na masazni body, rotana byla vyrobena ze specidlniho materialu, chodidla se stimuluji skrz na skrz,
podporuje krajni nervy a pomoci magnetické terapie pro povzbuzeni motivacni sily télesného aparatu.
2. pomoci magnetické terapie hybdnim z boku do boku na levou a pravou stranu, stimuluje magnetické viny okolo téla, otaci se druhy elektricky,
stimuluje nervové buriky lidského téla. Prebyteény tuk a toxiny mohou byt timto cvi¢enim odstranény (predevsim btisni a hyzdové svaly), budete
silnéjsi, zdravéjsi a pritazlivéjsi.

Tento produkt je bezpecny, pevny, md maédni styl a je vhodny pro pouZiti v domacnosti ( v obyvacim pokoji, na balkéné, na chodbé ¢i na zahradé), na
verejnych mistech (hotely, télocvicny apod.), miZete jej pouZivat prosté kdekoliv.
Jak rotanu pouZivat

1.  Pred pouZitim doporucujeme pro lepsi uéinek vypit Salek horké vody pro stimulaci krevniho obéhu.

2.  Postavte se na rotanu, hybejte bokama z leva doprava, a pazemi udrzujte stabilitu.
3. Pocvileni je béZnym efektem, Ze €lovék dycha rychleji, trosku se mu zméni barva v oblic¢eji a mlZe se zvysit i télesna teplota.
4.  Pro dosaZeni pozadovaného efektu byste méli ve cvi¢eni vytrvat a citit namahu.

Masazni akupunkturni body

Z

1 Zaludek

2 stieva

3 ledviny

4.  srdce

5. pohlavniorgany
6 odi, usi, nos
7 slinivka brisni
8

9

krevni tlak
. nadledvinky, Zlazy
10. pas
11. tlusté stfevo
12. o¢i
13. plice

14. Zlazy s vnitini sekreci

15. srdce (leva ¢ast), jatra (prava)
16. pater

17. traénik

Prodavajici poskytuje na tento vyrobek prvnimu majiteli zaruku 2 roky ode dne
prodeje.

Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:

. zavinénim uZivatele tj. poskozeni vyrobku nespravnou montazi, neodbornou repasi, uZivanim v nesouladu se zaru¢nim listem

. nespravnou nebo zanedbanou Gdrzbou

. mechanickym poskozenim

. opotiebenim dilG pfi béZném pouzivani

. neodvratnou udalosti a Zivelnou pohromou

. neodbornymi zasahy

. nespravnym zachazenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, plsobenim vody, neimérnym tlakem a narazy, imysiné
pozménénym designem, tvarem nebo rozmeéry

NO U WNBE

Copyright - autorska prava

Spole¢nost MASTER SPORT s.r.o. si vyhrazuje veskera autorska prava k obsahu tohoto navodu k pouziti. Autorské pravo
zakazuje reprodukci ¢asti tohoto navodu nebo jako celku tfeti stranou bez vyslovného souhlasu spole¢nosti

MASTER SPORT s.r.o.. Spole¢nost MASTER SPORT s.r.o0. pro pouziti informaci, obsazenych v tomto navodu k pouZziti
neprebira Zddnou odpovédnost za jakykoli patent.
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SPORTS EQUIPMENT

Rotana magnetic (MAS-WT2032,MAS-WT204, MAS-WT205)
Ndavod na pouzitie

Rotana je vyrobkom novej generdcie produktov telesného cvicenia, ktory bol vyvinuty na zaklade neobmedzenych moznosti Sportovych vyrobkov.
Prinasa Vam 2 zakladné efekty:
1. vdosledku véhy cviéenca, pri Slapani na masazne body, rotana bola vyrobena zo Specidlneho materialu, chodidla sa stimuluju skrz na skrz, podporuje
krajné nervy a pomocou magnetickej terapie na povzbudenie motivacénej sily telesného aparatu.
2. pomocou magnetickej terapie hybanim z boku do boku na lavu a pravu stranu, stimuluje magnetické viny okolo tela, otaca sa druhy elektricky,
stimuluje nervové bunky fudského tela. Prebyto¢ny tuk a toxiny moézu byt tymto cvicenim odstranené (predovietkym brusné a stehenné svaly),
budete silnejsi, zdravsi a pritazlivejsi.

Tento produkt je bezpecny, pevny, ma mddny Styl a je vhodny na pouZitie vdomécnosti ( v obyvacej izbe, na balkéne, na chodbe ¢i na zdhrade), na verejnych
miestach (hotely, telocviéne a pod.), mdZete ju pouzivat proste kdekolvek.
Ako rotanu pouzivat

1.  Pred pouzitim doporucujeme pre lepsi ucinok vypit pohdr teplej vody pre stimulaciu krvného obehu.

2.  Postavte sa na rotanu, hybte bokmi zlava doprava, a pazami udrZujte stabilitu.

3. Pocviéeni je beznym efektom, Ze ¢lovek dycha rychlejsie, trosku sa mu zmeni farba tvare a moze sa zvysit i telesnd teplota.

4.  Pre dosiahnutie poZadovaného efektu by ste mali po cviéeni vytrvat a citit namahu.

Masazine akupunktirne body

1. Zaludok

2. Creva

3. oblicky

4.  srdce

5. pohlavné organy

6.  oci, usi, nos

7. slinivka brusna

8.  krvny tlak

9.  nadoblicky, Zlazy

10. pas

11. hrubé ¢revo

12. odi

13. pllca

14. Zlazy s vnatornou sekréciou
15. srdce (lava Cast), pecen (prava)
16. chrbtica

17. traénik

Predavajuci poskytuje na tento vyrobok prvému majitelovi zaruku 2 roky odo dia
predaja.

Zaruka sa nevztahuje na zédvady vzniknuté:

1. zavinenim uZivatela tj. poskodenie vyrobku nespravnou montazou, neodbornou repasiou, uzivanim v nesulade so zaruénym listom

2. nespravnou alebo zanedbanou udrzbou

3. mechanickym poskodenim

4. opotrebovanim dielov pri beznom pouZivani

5. neodvratnou udalostou a zivelnou pohromou

6. neodbornymi zasahmi

7. nespravnym zaobchddzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, pésobenim vody, nedmernym tlakom a narazmi, imyselne
pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi

Copyright - autorské prava

Spolo¢nost MASTER SPORT s.r.o. si vyhradzuje vietky autorské prava k obsahu tohoto navodu na pouZitie. Autorské pravo zakazuje reprodukciu ¢asti tohto navodu alebo ako celku
tretou stranou bez vyslovného sthlasu spoloénosti MASTER SPORT s.r.o.. Spoloénost MASTER SPORT s.r.o. pre pouZitie informacii obsiahnutych v tomto nédvode na pouZitie neprebera
Ziadnu zodpovednost za akykolvek patent.
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Cesta do Rudiny 1098 ®
024 01 Kysucké Nové Mesto, Slovakia AS ' ER



SPORTS EQUIPMENT

Rotana magnetic (MAS-WT2032,MAS-WT204, MAS-WT205)
Instrukcja obstugi

Twister jest produktem nowej generacji éwiczen, ktory rozwijat sie na podstawie nieograniczonych mozliwosci sprzetu sportowego.
Przynosi 2 podstawowe efekty:
1.  w wyniku wagi uzytkownika przy nadeptywaniu na specjalne wypustki dochodzi do catkowitego stymulowania stop, a tym samym do pobudzania
catego ciata i usprawnienia jego funkcjonowania. Twister zostat wyprodukowany ze specjalnych materiatow.
2. dzieki terapii magnesowej i wykonywaniu obrotéw w lewo i w prawo dochodzi do stymulacji fal magnetycznych wokét ciata, rotuje takze drugi
elektryczny, stymuluje komorki nerwowe ciata. Nadmierny ttuszcz i toksyny mogg by¢ dzieki temu éwiczeniu usuniete (przede wszystkim miesnie
brzucha i posladkéw), bedziesz silniejszy, zdrowszy i atrakcyjniejszy.

Produkt ten jest bezpieczny, stabilny, ma modny design i jest idealny do uzywania w domu (w pokoju, kuchni, korytarzu lub w ogrodzie), w miejscach publicznych
(hotelach, salach gimnastycznych itd.), mozna z niego korzystac praktycznie wszedzie.
Jak uzywac twistera:

1.  przed rozpoczeciem ¢wiczenia polecamy dla lepszych osiagnie¢ wypi¢ kubek gorgcej wody w celu stymulacji obiegu krwi.

2. nalezy stang¢ na twisterze, wykonywac obroty biodrami w lewo i prawo, a barkami utrzymywac stabilnos¢.

3. Po ¢wiczeniach normalnym efektem jest, ze cztowiek ma przyspieszony oddech, zmienia mu sie troche kolor twarzy, a temperatura ciata moze sie

podnies¢.
4. Po osiggnieciu wymaganego efektu nalezy kontynuowac ¢éwiczenia, odczuwajac wysitek

Punkty akupunkturou
1. Zotadek
2. jelita
3. nerki
4. serce
5. narzady ptciowe
6.  oczy, uszy, nos
7.  trzustka
8.  cisnienie krwi
9.  nadnercze, gruczoty
10. pas
11. jelito grube
12. oczy
13. ptuca
14. ukfad hormonalny
15. serce (cze$é lewa), watroba (prawa)
16. kregostup
17. okreznica

Sprzedajacy na niniejszy produkt udziela pierwszemu wtascicielowi gwarancji na czas
uzytkowania 24 miesiecy od dnia sprzedazy.

Gwarancja nie dotyczy uszkodzen powstatych w wyniku:

1. Szkéd spowodowanych przez uzytkownika tj. Uszkodzenia produktu przy nieprawidtowym montazu, niepoprawnej naprawy wykonywanej we wtasnym
zakresie, uzytkowaniu niezgodnym z kartg gwarancyjna

2. Niepoprawng lub zaniedbywang konserwacja

3. Uszkodzen mechanicznych;

4. Zuzycia cze$ci powstatego przy codziennym

5. Nieszczesliwych wypadkéw i klesk zywiotowych

6. Niefachowych interwencji

7. Niepoprawnego obchodzenia sig, lub niewtasciwego umieszczenia, wptywu niskiej lub wysokiej temperatury, oddziatywania wody, nieadekwatnego nacisku
lub uderzenia, celowej zmiany designu, ksztattu lub rozmiaru.

PL - Copyright - prawo autorskie

Firma MASTER SPORT s.r.o0. zastrzega sobie wszelkie prawa autorskie do tresci niniejszej instrukcji obstugi. Prawo autorskie zabrania kopiowania tresci instrukcji
w czesci lub tez w catosci przez osoby trzecie bez wyraznej zgody MASTER SPORT s.r.o..

Firma MASTER SPORT s.r.o. za korzystanie z informacji zawartych w niniejszej instrukcji obstugi nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek patenty.
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SPORTS EQUIPMENT

Waist twisting disc (MAS-WT2032,MAS-WT204, MAS-WT205)

User’s manual

This equipment brings you 2 main effects:
1. discis made from special material with massage points. Foot is stimulated due weight of person and magniec therapy. It helps to improve
motivation power of body.
2. You can loose waiste fat by exercising. You will be healthier and stronger.

This product is stabil, safe and looks good. You can use it at home (in living room, balcony or in the garden) or in public places (hotels, gyms, etc.), you can use it
everywhere.

How use it:

We recommend to drink one cup of warm water to stimulate blood circulation before use.
Stay to disc, move hips from left to the right and try to hold stability by arms

It is common effect to breath quicker than normal, your color of face is changed... it is normal.
You should exercise at least 10 minutes and repeat it every day to reach requried effect

massage acupuncture points:
1. stomach

2.  intestine

3. kidney

4. heart

5.  genitals

6. eyes,ears, nose

7. pancreas

8.  blood pressure

9. adrenal glands

10. abdominal

11. large intestine
12. eyes

13. lungs

14. endocrine glands
15. heart (left part), liver (right)
16. spine

17. colon

WARRANTY
for other countries

The product is warranted for 24 months following the date of delivery to the original purchaser.

This warranty does not apply to damages caused by misuse of this product, accidental or intentional damage, neglect or commercial use.
Excluded from this warranty is liability for consequential property or commercial damages or for damages for loss of use.

This warranty is valid only to the original purchaser and under normal use.
Repairs must be made by an authorized dealer, otherwise this warranty void.

© COPYRIGHT

MASTER SPORT s.r.o. retains all rights to this Owner’s Manual. No text, details, or illustrations from this manual may be either reproduced, distributed, or
become the subject of unauthorized use for commercial purposes, nor may they be made available to others.

Reproduction prohibited!

Address of local distributor:



